
 

Digitaler Methodenkoffer 

Loveline, die online Beratung (45 Min.) 

Lernziele: 

Die Schüler:innen setzen sich mit den Themen Familienplanung, Liebe, 
Sexualität und Partnerschaft auseinander. Hierbei hilft die Website 
https://www.loveline.de/ die den Jugendlichen Möglichkeiten bietet, sich 
mit der Thematik zu beschäftigen und sich Hilfe und Beratung zu 
organisieren.  

 Vorbereitung: 

• Besuch des Parcours (Bude: Loveline, die online Beratung) 

• Arbeitsblatt,  

• Für Recherche Smartphone / Laptop o.ä. 

• Diese Unterrichtseinheit kann losgelöst von anderen Methoden ggf. 
auch in einer Vertretungsstunde durchgeführt werden. 

 

Unterrichtsphase Zeit Sozialform Beschreibung Methoden/Materialien 

Einstieg 5 min Plenum • Erinnern Sie die Jugendlichen an den Besuch des Parcours und an die 
Spielszenen zum Thema.  

Diskussion 

Erarbeitung 25 min Gruppenarbeit • Die Schüler:innen bilden Kleingruppen. Auf der Webseite 
https://www.loveline.de/ werden verschiedene Möglichkeiten zur 
Beratung angeboten:  

https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/beratungsstelle-
finden/   

https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/onlineberatung/ 

https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/telefonberatung/ 

https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/lesbisch-schwul-bi/ 

Internetrecherche / 
Arbeitsblatt 

https://www.loveline.de/
https://www.loveline.de/
https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/beratungsstelle-finden/
https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/beratungsstelle-finden/
https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/onlineberatung/
https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/telefonberatung/
https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/lesbisch-schwul-bi/
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Unterrichtsphase Zeit Sozialform Beschreibung Methoden/Materialien 

https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/beratung-zur-
geschlechtlichen-identitaet/ 

https://www.loveline.de/beratungsstellensuche/weitere-themen/ 

Die Jugendlichen erarbeiten mit dem Arbeitsblatt einen Wegweiser, um 
in der jeweiligen Situation, die richtigen Ansprechpartner zu finden.  

 

Reflexion  10 min Plenum • Die Jugendlichen stellen ihre Ergebnisse vor.  

• Sie können diese noch ergänzen, wenn Sie sich vor der Unterrichtseinheit 
unter https://bildung.loveline.de/ informieren. 

Diskussion 

Sicherung 5 min Einzelarbeit • Die Schüler:innen heften das ausgefüllte Arbeitsblatt im BO-
Portfolioinstrument ab.  

BO- Portfolioinstrument  
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Differenzierungsmöglichkeiten: 
Die Thematik sollte möglichst einfühlsam behandelt werden und die Privatsphäre queerer Jugendlicher gewahrt werden muss. Die sexuelle 

Orientierung oder Geschlechtsidentität von Schüler:innen soll in diesem Kontext nicht thematisiert werden.  

 

Differenzierung der Methoden 
• Reduzierung des Anspruchs: 

• Gemeinsame Internetrecherche z. B. sichtbar über Beamer o.ä. 

 

Anpassung der Sicherungsaufgaben: 
• Reduzierung des Anspruchs: 

• Geben Sie das Lösungsblatt aus, damit die Jugendlichen es sich abheften können.  

 


